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7月2日(日)

CLOVER NEWS
クローバーニュース

　3ヶ月の研修を経て、無事
入社式を開催します。合わせ
て、13周年パーティも楽し
みます！

入社式&13周年パーティ
7月8日(土) 

感謝祭

　コロナ明けで、毎年恒例の
感謝祭を行います。ぜひ、親
子で遊びにきてくださいね！

7月16日(日)
オールオン４セミナー

7月26日(水)
秋田の人口減講演会

　夏のインプラントオール
オン４セミナーに参加しま
す。ゴルフコンペにも参加
してみます。ドキドキ。

　秋田の人口減と女性の定着
に関する講演会に参加してき
ます。未来のために大切なこ
とですね。

～よつはからのお知らせ～　　LINEでの資料提供とともに、予約の変更が可能とな
り、便利になったとお声をいただいております。公式LINEアカウントですが、予約に関す
る通常のメッセージがやり取りも可能ですので、ぜひご登録ください。

　人生初の沖縄に行ってきました。台風が近づいており、あいにくの曇天でしたが、特有の
ゆったりとした時間の流れとともに、観光客で賑わう活気ある雰囲気が、とても好印象でし
た。か強診サミット（後述）には、全国各地の管理型歯科医院の先生やスタッフが参加し、未
来の歯科医療をテーマに、多くの発表を聞くことができました。丸茂先生の発達障害に歯科が
できることに関しては、まさに目から鱗で、これからの臨床においては、目の前の疾患だけ
じゃなく、生活習慣にまで及ぶ視野が必要だと改めて感じ取ることができました。

沖縄観光もしてきました🚗

沖縄か強診サミット参加🦷

小学校大運動会🎉 KIDSおしごとランド大盛況🎊
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歯の豆知識 
「予約制の歯科医院」

　私の幼少期には、歯科医院は朝か
ら並んで整理券をもらい、先着順に
診察を受けるというのが当たり前で
した。現在では、新患、急患は別と
して、多くの場合予約制となってい
ます。歯科治療は一度では治りませ
んので、定期的な通院が必要になり
ます。その上で、予約制とするのは
理にかなっていると思います。電話
での予約から、現在はネット予約ま
で可能です。当院で、はじめた
LINE予約も時代の流れだと思いま
す。ぜひ、ご活用ください。

お問い合わせ＆ご予約　   
☎018-836-0968 
クローバーデンタルホームページ   www.cloverdental.com 
インプラントホームページ   www.cloverdentalimplant.com 
キッズホームページ　https://kids.cloverdental.com/ 
訪問診療ホームページ　https://homecare.cloverdental.com/ 

くろーばー

医療法人社団山の丘よつば会 
CLOVER DENTAL クローバーデンタル 

秋田市千秋矢留町6-30-1階 

『山岡院長のにこにこコラム』だよ！

　沖縄で参加したサミットの「か強診」とは、かかりつけ歯科
医院を示します。保険の用語ですが、むし歯や歯周病の重症化
を防ぐ目的で、院内設備や地域貢献など、さまざまな条件をク
リアした歯科医院が取得できるものです。2018年には3500件
ほどでしたが、現在は12000件（全体の15%ほど）となり、当
院は、2018年から取得しております。 
　人生100年時代ですが、健康寿命は平均寿命より10年短いと
言われます。お口の健康を守ることは、この健康寿命を伸ばす
ことに繋がります。その上で、政府も「国民皆歯科検診」を目
標に、この「か強診」を取得したかかりつけ歯科医院を増やそ
うと努力しております。 
　現在、歯科医院に定期健診に通われている方は、10％未満と
言われています。つまり、意識の高い方だけ通院していると言っ
てもいいでしょう。これが、国民皆歯科検診となれば、より多
くの方が歯科医院に通院することになります。もちろん、歯科
医院にもキャパがありますから、全ての方を受け入れることは
できないため、今現在通われている方が優先されます。 
　これからの歯科医院は、家族ぐるみで通院することをおすす
めいたします。それが、ホームドクター、つまりかかりつけ歯
科医院となるからです。当院では、開業時から家族で通いやす
い歯科医院を目指して、取り組んできました。生活習慣病であ
るむし歯や歯周病は、家族単位で管理することが望ましいから
です。現在、定期検診に通われている方は、素晴らしいとおも
います。ぜひ、ご家族と共に継続してください。 
　国民皆歯科検診が始まり、そこから通い始めても、かかりつ
け歯科医院となってくれる場所がない可能性があります。ぜひ、
お知り合いにもお伝えくださいね。

　　　　＜スタッフの最近のお気に入り紹介＞ 
こんにちは！クローバーデンタルの天野です。私の最近のお気に入りは、キャ
ンプです！先日は井川町の日本国花苑でキャンプをしてきました。デジタルデ
トックスでケータイ等を使用せず、自然の中で子供たちと体を動かしたり、夜
は星空を見たりと普段の生活とはまた違う時間を家族で過ごすことができまし
た！オススメのキャンプ場があればぜひ教えてください！
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