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11月5日(日)

CLOVER NEWS
クローバーニュース

　ジェンダー平等を目指して
と題された講演会に幹部で参
加いたします。女性リーダー
育成に尽力します。

全国女性会館協議会講演会
11月22日23日

内装工事

　インプラント治療＆マイク
ロ治療に特化した診療室を作
る内装工事を行います。お楽
しみに！

11月14日(日)
小児矯正学会総会

11月12日,26日
オーソモレキュラー最終回

　私の所属している小児矯
正の学会にリモート参加い
たします。新しい情報を手
に入れます！

　私もサプリを摂取するよう
になってから健康管理がしや
すくなりました。いよいよ皆
さんへも提供いたします。 

～よつはからのお知らせ～　　内装工事に伴い、11月22日（月）は休診とさせてい
ただきます。受付横の診療台のお部屋がリニューアルいたします。インプラント手術やマイ
クロスコープ精密治療をしやすい環境に整える予定です。

　１年以上も延期となっていたスタッフの結婚式やママ向けの歯磨き教室なども、感染対策を
徹底した上で行える状況になってきました。お子さんのむし歯予防に直結する歯磨き教室やお
口のクリーニングの大切さを我々も改めて感じることができました。また、結婚式などのお祝
いの行事も私たちの心に活力を与えてくれる大切なものだと感じることができました。こう
やって人と人が繋がることが、あたり前ではなく、その環境や縁（えん）に感謝する気持ちを
持ち続け、この仕事に誇りややりがいを感じて日々邁進いたします！

ハロウィンの飾りつけ

チェリッシュ歯磨き教室大盛況！

スタッフ成田の結婚式

ボスの日に色紙をいただきました
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歯の豆知識 
「ニッケルチタンファイル」

　根の治療で用いられる針のよ
うな器具をファイルと呼びま
す。以前はステンレスファイル
が主流でしたが、当院では、
ニッケルチタンファイルを使用
しています。根の治療は、細い
根の管を、徐々に綺麗にしてい
く繊細な治療です。皆さんに
とっては回数のかかる治療だと
思われているかもしれません。
しかし、材料と機械の発達によ
り、スピードは確実に上がって
います。私は、マイクロスコー
プとこのファイルの使用が、患
者さんの負担を減らすと確信し
ています。いまだ材料と機械が
高価なところが残念です
が。。。 

お問い合わせ＆ご予約　   
☎018-836-0968 
クローバーデンタルホームページ   www.cloverdental.com 
インプラントホームページ   www.cloverdentalimplant.com 
キッズホームページ　https://kids.cloverdental.com/ 
訪問診療ホームページ　https://homecare.cloverdental.com/ 

くろーばー

医療法人社団山の丘よつば会 
CLOVER DENTAL クローバーデンタル 

秋田市千秋矢留町6-30-1階 

『山岡院長のにこにこコラム』だよ！

　成田の結婚式の祝辞では、「クオリティタイム」の大切さを
伝えました。ゲーリー・チャップマン著「愛を伝える5つの方
法」の第２の習慣で「クオリティタイム」について触れていま
す。充実した時間や質の高い時間などと訳されますが、「誰か
にまるごとの注意を払う時間」という意味となります。 
　私たち夫婦は、職場でも家庭でも一緒ですが、意識して行わ
ないとクオリティタイムを取ることは難しいです。そのため、コ
ロナ禍以前には、週に1回「夫婦ねぎらいランチMTG」と称し
て、二人だけでランチに行っていました。仕事の話や子供の話
がメインでしたが、「誰かにまるごとの注意を払う時間」とは
こういうことなのだと感じていました。 
　生活を共にする夫婦であっても、クオリティタイムは意識し
ないと創り出すことは難しいですし、職場の同僚でも同様で
す。私としては、患者さんの治療に向き合っている時間が、私
と患者さんとの間に「クオリティタイム」が発生していると感
じています。 
　そのために、必要なのは時間の管理の徹底です。みなさんの
ご予約は、アポイントシステムで管理させていただいておりま
す。時間通りに診療が開始できているのか、お会計を終えられ
て帰られたのはいつなのか、すべて時間が表示される仕組みに
なっています。そして、毎日集計し、お待たせしてしまった原因
を追求し、対策を講じています。おかげで最近の御通し率（予
約時間5分過ぎまでにご案内できている割合）は、90%を維持
できています。これにより、みなさんの予約時間内にクオリ
ティタイムを実現できていると考えています。 
　もちろん、みなさまのご協力あってこそです。自分の時間を
診療に注げることは、とても嬉しく思います。 

＜スタッフの最近のお気に入り紹介＞ 
こんにちは！クローバーデンタルの佐藤です。私の最近のお気に入りは、自宅で飼い始めた小型
のエビとメダカを鑑賞することです。小さなエビが餌をつまんで食べている姿は、見ていてとて
も癒されます。4歳の息子も餌やりなどを通して、生き物と触れ合うことを楽しんでいます⭐是非

皆様も初めてみてはいかがでしょうか♪

http://www.cloverdental.com
http://www.cloverdental.com
https://kids.cloverdental.com/
https://homecare.cloverdental.com/
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