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笑顔に包まれる幸せ、笑顔を伝える幸せ
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R a s e l l u s  h e n d r e r i t  p u l v i n a r

むし歯予防のために、歯医者さんに通うママと子供たち。まるで、
塾や習い事に通うかのように、お揃いのバックに、バッジを付
けて、マイコップ持参している姿を想像して作りました！家族の
お口を守りたい、そんな思いのキャラクターデザインです！
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せ

CLOVER DENTAL STAFF 
お気に入りの一品

秋が近づいてまいり
ました！食欲も増します
が、ケアも忘れずに楽し
みましょう！体調も維持
していきましょう！

10月5日(金)19日(金)

WLB養成講座③、④

　ワーク・ライフバランスを拡げるため
に試験に合格し、コンサルタントになる
ぞ！

10月12日(金)

第15回秋田子ども笑顔会議　　　

未来の子供達のために、ここ秋田で、こ
こクローバーデンタルでできることを探
り続けます！（休診となります）

10月28日(日)

矯正４日間コース最終回

いよいよ子どもの矯正治療の基礎コース
が終了いたします。準備を進め、対応し
てまいります。

10月1(月)

管理栄養士２名入社

THP歯周治療の肝をなす食事教育の分野
で活躍すべく、２名の管理栄養士が入社
いたします。歯科について学び、歯科か
ら食育を発信できる医院にしてまいりま
す。

　私のお気に入りは、セブンイレブ
ンのチョコマフィンです！６月の中
旬から新発売された時から一目惚れ
しました。。。一見普通のマフィン
ですが、はみ出すくらいの傘にもなっ
ていて角切りチョコチャンクがたく
さん入っていて食感も楽しめます。
プレーンの生地がドーナツに近くしっ
とりしていて食べやすいです。
　またダイス型のチョコレートは溶
けることなく生地ととてもバランス
が良く非常に旨味です。
　私はスイーツ大好きなので毎朝欠
かさずセブンイレブンに寄りお昼ご
はんとお菓子を買うついでに、
朝ごはんとして食べるため買ってい
ます♥

ただしセブンの人気商品なのでい
つも店頭においてあるとは限らな
いので、もし見つけたら是非是非
買って食べてみてくださいね♥買っ
て後悔はないと私が保証します
（笑）

担当　三浦



　先月から株式会社ワーク・ライフバラン
スで提供しているコンサルタント養成講座
４回コースに参加しております。私が代表
を務める「あきた木木遊び隊」でもお世話
になっているファザーリングジャパンのイ
クボスプロジェクトのつながりでもありま
す。歯科医院は、女性が働く職場でもあり
ますので、ますますWLBは重要となってき
ております。

　働き方改革や女性活躍推進法そしてWLB
など、世の中の流れというものがあります
が、本当にそれが必要なのでしょうか。特
に、私が直接関係している医療の業界は、
どちらかといえば、体育会系で、自分のス
キルを磨くためには、仕事人間にならなけ
れば、患者さんに尽くせないという風潮と
現実があり、私も同感ですし、実践してき
ました。そこに、WLB的な解釈がどれだけ
適応できるのか、自分の目で学んでこよう
と思っています。

　今回、セミナー１回目を終え、なぜWLB
を目指さなくてはいけないのか、自分自身
が半信半疑であった部分を解決できるのか、

そう思いながら参加しましたが、残念なが
ら、まだ未解決のままです。もちろん、考
え方、手法は多くの学びでした。でも、で
もと考えてしまうのです。これでは、相手
に伝えられるコンサルタントには難しいの
かもしれません。もっと、肚落ちさせられ
るくらい学ばなくてはいけません！

　うちのスタッフはみんなよく頑張ってく
れています。スタッフがしっかり良質な医
療を提供し続けるためには、質の高い医療
を学び続けられる時間の確保、それを提供
できるための十分な準備時間、医療業界以
外の情報に目を向け、吸収できる環境作り
だと感じています。まずは、CLOVER 

DENTALからWLBを取り入れ、結果を出
し、そして歯科界に拡げていけるようにし
ます。WLBコンサルタントとして自覚を持
ち、心から納得した時に、開花することを
信じています。　　　　　　　山岡

　

くろーばー

お問い合わせ＆ご予約　   
018-836-0968 

真のワーク・ライフバランスとは
歯科界にWLBを導入するコンサルタントへ

クローバーデンタルホームページ   www.cloverdental.com 
インプラントホームページ   www.cloverdentalimplant.com 

クローバー日記 
   - good & new -

コーディネーター　　　　

　知恵子のつぶやき♡　

　クローバー家族©のグッズが完成
しました！とても可愛らしく、早速
うちの子にも使わせました。うちに
通うお子さんが、これからも楽しく
通い続けられるように、工夫したグッ
ズです。いつもトートバックを持っ
て来院されることを想像しながら作
りました！是非、ご活用くださいね。

ブログ
も見てね！

担当　草彅

　こんにちは。9/3で息子が
11ヶ月になり、もうすぐで一
歳になります。産休を頂い
て、出産して、もう一年も
経つのかと月日が経つのが
あっというまです。
うちには犬もいるのですが、
ハイハイし、つかまり立ち
するようになった最近、犬
と一緒にいたずらばかりす
る良い仲間になっています。
職場のみんなも遊びに来て
くれて、息子や犬と遊んで
くれたり、息子が生まれて
から笑いが増えました！
あっというまに一歳になり
歩くようになるんだろうな～
と今後の成長が楽しみです。

そして、息子とともに私自
身も成長していけたらと思
います。

＜インタビュー＞

今月は、新しく始まったTHP
について歯科衛生士の田村さ
んに聞いてみました。

Q　THPを行っているお客様の反応はどう
でか？
A    「歯周の状態が良くなり、歯茎が引き締
まってきた」「歯のざらつきがなくなり、
サラッとしてきた」などのお声があり、喜
んでいただけて嬉しいです！

Q　THPを行っていて、やりがいを感じる
瞬間はどんなときですか？
A 　お客様が「受けて良かったです！」と
笑顔で喜んでいただけた時です。

Q　THPについて一言おねがいします。
A　THPは、菌に対する根本治療なので、
歯周病の方や家族みなさんに受けて
いただきたいと思います。聞き
たいことがあれば、お声掛けく
ださい。
　　　　　　　　　担当　加藤
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