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R a s e l l u s  h e n d r e r i t  p u l v i n a r

早いもので８周年を迎えることができました。これも、来院さ
れる皆様、医院を切り盛りするスタッフ、各ディーラー、メーカー
そして家族の支えがあってこそだと実感しています。一歩ずつ進
んでいるクローバーですが、10周年に向けて、躍進いたします！

2018年8月25日発行

８周年感謝祭ご参加ありがとう
ございました！ l
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CLOVER DENTAL STAFF 

私たちクローバー家
族©のグッズが完成いた
しました！キッズクラブ
用ですが、一般の方にも
販売しております！

9月7日(金)21日(金)

WLB養成講座①、②

　ワークラフバランスWLB経営を進め
ていくにあたり、本質を学ぶ必要を感じ
ております。そこで、４回コースを受講
することとしました。

9月9日(日)

実践会ベーシックコース③　　　

年４回コースも残り２回。全国の優秀な
歯科医院スタッフに混ざりながら、多く
の取り組みを進めてまいります。

9月23日(日)

新潟大学30期同窓会

大学の苦楽を共にした同級生と久しぶ
りに再会してきます。卒後20年に成る
のかなぁ。

9月24(日)

東京丸研

「姿勢と呼吸と舌の機能」について、
丸茂研修会会員限定の講演会に参加し
てきます。

　私のお気に入りは、手形のスポー
ツサイクル専門店SHOWA(ショー
ワ）です。派手な看板はないので知
らずに通り過ぎている方もいるかも
しれませんが、ガラス越しに覗いて
みると、店内には所狭しとスポーツ
用自転車が並んでいます。若い頃に、
自転車で世界中を走破した経歴を持
つ店長は、レース用のロードバイク
のみならず、マウンテンバイクや街
乗り用のクロスバイク、ミニサイク
ルなどあらゆるジャンルの自転車の
豊富な知識を持っています。店内に
入ってみると、床には最新のスポー
ツサイクルが並び、天井からは雑誌
やネットで見る高価な自転車フレー
ムやホイールがさげられています。
陳列棚には、あらゆるジャンルの用
品が並べられ、SHOWAに行けば、

　サイクルライフを始めるための全て
のものがそろいます。カウンターの奥
では、軽自動車なみの高価な自転車が
組み立てられ、マニアには見ているだ
けでたまりません。気さくな店長は、
初心者の質問にも丁寧に答えてくれる
ので、興味のある方は是非一度行って
みては如何でしょうか。
　　　　　　　　　　歯科医師　熊田

先日、熊田先生は、矢島カップに出
場しました。なんと！息子さんが優
勝されたそうです。



　大谷翔平選手の活躍は、皆さんも目にし
ていることと思いますが、その大谷選手が、
高校時代から続けている目標設定はご存知
でしたでしょうか。それが、原田隆史先生
の原田メソッドと呼ばれる目標設定方法に
なります。

　当院のスタッフは、私も含め、原田メソッ
ドの目標設定を取り入れています。本来は、
運動部の選手に向けて行っていたものを企
業でも利用できるようにアレンジしたもの
です。私も何冊かの本と、DVDを拝見し、
原田メソッドとはこういうものだと理解し
たつもりでおりました。ところが。。。

　先日、実践会ベーシックコースで同じチー
ムメンバーのお力で、原田メソッド公認イ
ンストラクターの方のお話を聞く機会をい
ただきました。私としては、本も読んでい
るし、実践しているし、また同じような内
容だったら、嫌だなと思っていました。

　内容は、目から鱗の大変参考になるお話
でした。どうしても、目標設定のためのツー
ルの話になりがちですが、目標設定の根底
には、「人格」形成が非常に大切だと教え
ていただきました。ただ、目標設定をした

だけでは、達成することも難しいというこ
とです。

学生でも、従業員でも同じで、もし目標設
定を通じたマネジメントを行うのであれば、
その相手の心のコップが上を向いているの
かが大切になります。コップが下を向いた
ままでは、いくら成長の水をすすいだとし
ても、コップにたまることはありません。
このコップを上に向ける作業が、「人格」
形成となります。素直に話を聞くことがで
き、行動できるのか。大谷選手をはじめと
する優秀なスポーツマンは、皆人格が素晴
らしい方ばかりです。そういう人が、仕事
でも人生でも成功することは間違いないで
すね。

目標設定から人生の歩み方まで学ぶことが
できて、良い縁に恵まれました。このご縁
を大切にして、奉仕活動を行いながら、自
分の夢、目的に向かい進んで行こうと思い
ます。　　　　　　　　　　　　　　山岡

くろーばー

お問い合わせ＆ご予約　   
018-836-0968 

心のコップを上向きにすることから
原田メソッドに学ぶ目標設定の本質

クローバーデンタルホームページ   www.cloverdental.com 
インプラントホームページ   www.cloverdentalimplant.com 

クローバー日記 
   - good & new -

コーディネーター　　　　

　知恵子のつぶやき♡　

　受付の鍬﨑と越前が、新人スタッ
フ育成塾の４回コース（東京）に参
加しています。社会人としてのあり
方や医院への取り組みを学ぶ場で、
今までの先輩スタッフも参加してき
ています。このセミナーを終えると、
皆成長が見られるので、今から楽し
みです。受付の変化をみなさまにも
伝えられるようにしますね。

ブログ
も見てね！

　　　　インタビュー

今月は歯科衛生士学校に通い、バイト
に来てくれている今野さんにインタ
ビューしました。
Q　バイトに来てみてのクローバーの
印象を教えてください!

A    スタッフの方々は明るい方ばかり
です。皆さんと話をすると学校で疲れ
ていても明るい気持ちになれます。
Q　医院でバイトをすることで勉強に
なることはありますか？
A 患者さんに寄り添う対応や、お昼休
憩の時に勉強を一緒にしたりしていま
す。
Qこれからの意気込みをお願いします 

Aスタッフさん、Drと協力してアルバ
イトしている環境で、これからもお仕
事の助けになれるように頑張ります！

今野さんと一緒に診療を頑
張ってい

担当　越前

担当　鍬崎

　先月１５．１６日の連休
に青森県三沢市にある『星
野リゾート青森屋』に行っ
てきました！ちょうど私が
行ったときは、「しがっこ
金魚祭り」というイベント
の時期でした！金魚柄の浴
衣や金魚の貸し出しがされ
ていたり、広場の廊下に金
魚の提灯がたくさん飾って
ありとても綺麗でした！そ
してなんといっても私の一
番の楽しみは下の写真にあ
る「浮湯」です！露天風呂
に入っているのに本当に浮
いてるような不思議な感覚
と目の前の茂みのライトアッ
プが幻想的でいくらいても
飽きませんでした♪( ´▽｀)
美味しいご飯と素敵な景色、
温泉に癒されたいい連休で
した！今度はまた違う季節
にに行ってみようと思いま
した！皆さんもぜひ足を運
んでみてください！！
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