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笑顔に包まれる幸せ、笑顔を伝える幸せ
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R a s e l l u s  h e n d r e r i t  p u l v i n a r

　丸茂研修会で学んでいる噛み合わせは日本人に合う考え方で
す。しかし巷では、欧米の噛み合わせの考え方が蔓延していま
す。そこで、今年から、丸研と同時に、一般的な咬合論を学ぶ
ことにしました。比較し、さらに深く追求します！
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米国式噛み合わせ理論を学びま
した！ l
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お知ら
せ

CLOVER DENTAL STAFF 
お気に入りの一品

待合室のモニターで、歯科の情
報をたくさんお伝えしています。
CMで流れるクローバーの動画も流
れますよ！ぜひ、ごらんください。

4月23日(日)

スーパーDr.育成塾

　 勤務医師向けのセミナーです。
クローバーデンタルも勤務医を募集
しているので、まずは、私が勉強し
てきます。

4月14日(金)

第9回秋田子ども笑顔会議

　今年は、4月から新入社員が入
るので、合計16名の体制になり
ます。それでも、伝えていくこ
とは、同じです！仕事のあり方
をチューニングいたします。

4月6日(木）

スーパーTC育成塾②

　大嶋が参加しているTC育成
塾。たくさんの課題をクリアし
ながら、果敢に取り組んでいま
す！頑張れ！ わたしのお気に入りは、皆さん

もご存知の「ライオン」さんか
ら歯科医院専売として売り出さ
れている『チェックアップスタ
ンダード』です。

　何より、研磨剤がマイルドな
ので、歯が削れる心配が少なく、
泡立ちにくいので、長く磨いて
も安心です！

　もちろん、フッ素が入っていま
す。虫歯予防にも効果的！味にも
クセがないので、スッキリと磨け
ます！
　当院で販売しているのでよけれ
ば使ってみてください！　子供用
もグレープ、アップル、ストロベ
リーで販売してますよ（＾＾）
　　　　　　　　　
　定期健診に通われている方は、
診察券の提示で、10%オフになり
ました。３ヶ月に一度、口腔ケア
グッズを購入される時は、とても
お得です！

　　担当　坂本



　冒頭でもお伝えしましたが、今年から欧米
で行なわれている噛み合わせ治療を学ぶこと
にしました。国内でも、一般的に行なわれて
いる咬合理論です。ほとんどの歯科医院では、
この噛み合わせを実践しています。

　欧米式咬合理論のコンセプトは、誰にでも
（歯科医師）できる噛み合わせ治療です。シ
ステマティックで、同じ機械を使い、仕上が
りも同じ。同じツールを使用し、年間契約で
webを用いた診断ツールにも登録できます。
何だか商売の匂いがしますね。私の目指して
いる患者さんの個々に合わせた噛み合わせと
は到底言えませんし、本当に使いやすい噛み
合わせなのか疑問に残ります。

　ただ、若い歯科医師から経験の豊富な歯科
医師まで、同じ咬合を作ることが可能です。
そして、大きな問題が起こらないことも受け
入れられる理由だと思います。大学で学ぶ成
書も、欧米式の咬合理論ですし、否定する理
由も見当たりません。多くの学生が当たり前
のように学んだ理論ですから、否定される余
地もありません。そして、多くのスタディグ
ループでも、同様の咬合理論をベースにして
いるので、さらに真実味は増していきます。

ところが、日々の臨床では、それではうまく
いかなかったり、理想と言われる噛み合わせ、
いわゆる欧米式咬合理論と同じ噛み合わせの
方はほとんどいません。みんな違う歯並びで
あり、噛み合わせを持っています。個々の生
活習慣で作りあげられてきた噛み合わせなの
です。

　本来は、その患者さんに合わせた噛み合わ
せを構築することを目標とするべきだと考え
ています。それは、とても難しいことです。
現状のお口の状況から、判断し、そして試し
ながら確認して、作り上げる。それしか方法
はないと思います。そのために、日々の臨床
に向き合いがなら、悩み、考えを具体化する
技術を磨き、そして取り組む。先人が考え、
実践し、時には失敗し、私たちに残してくれ
た知識をフル活用し、現代の患者さんに合わ
せた歯科医療を提供するのが、正しい医療の
あり方なように思えます。

　また自分のハードルを上げてしまった…。
まずは、ドーソンさんの考えを学び、実践し
ながら検証して見たいと思います。

　噛み合わせ治療を極めたい　山岡

くろーばー

お問い合わせ＆ご予約　   
018-836-0968 

ドーソンアカデミーに参加して
誰でもできる噛み合わせ治療とは？

クローバーデンタルホームページ   www.cloverdental.com 
インプラントホームページ   www.cloverdentalimplant.com 

クローバー日記 
   - good & new -

コーディネーター　　　　

　知恵子のつぶやき♡　

　日曜日の夕方、ABSさんのアド
街ック天国の番組内で、１度だけク
ローバーのCMが流れるのをご存知
でしたか。とてもクローバらしく、
良い雰囲気の映像です。週に１度、
月に４度だけのレアな映像ですが、
是非ご覧くださいね。

ブログ
も見てね！

　 
  少し先のお話ですが、みな
さんは５月のGWの予定は
もう決まっていますか？？ 

　私は友人と一緒に京都旅
行を計画しています。 
京都は中学生のときに修学
旅行で行ったのですが、社
会人になってから行ってい
ないので、今からとても楽
しみです！ 

　今のところは、旅行雑誌
に載っている有名な観光名
所に行く予定ですが、もし、
イチオシのスポットがあれ
ばお聞きしたいので、京都
に住んでいた方、何度も旅
行に行っている方は是非い
ろいろ教えてください！ 
宜しくお願いします♪ 

        担当　田村

今回は、託児をご利用なさっている患者様、村上
舞衣子さん（お子さんはえまちゃん５歳、さえちゃ
ん１歳）に託児に関してインタビューをしまし
た！！
Q１.託児を利用なさったきっかけは何ですか？ 

A.産後に歯が気になっている時にちょうどニュー
スペーパーで託児が始まったのを知ったことが
きっかけです。子どもをみてくれる人が近くにい
ないこと、パパが土日休みなので休日はお出かけ
をしたいので、平日に通院したいことも理由のひ
とつです。
Q２.託児を利用してみていかがですか？ 

A.子どもが保育士にとても懐いてさらに楽しかっ
た、”はいしゃさんいきたい”と言っていて楽しそ
うですし、治療中も声が聞こえてきてアットホー
ムな雰囲気を感じますし、安心して利用していま
す。また、虫歯もなくあまり歯医者さんにくるこ
とがなかったですし、いつも自分が後回しになっ
てしまっていましたが、託児をお願いできるので
自分の治療にも前向きになれます。
Q３.託児中の治療している時のお気持ちを教えて
ください？ 
A.あそんでるな～♡楽しそうだな～♡泣いてる
な～♡　お子さんが不安になっている時には顔を
見せにきてもらえるし、安心！
   村上さんありがとうございました！    担当  柏木 
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