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笑顔に包まれる幸せ、笑顔を伝える幸せ
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R a s e l l u s  h e n d r e r i t  p u l v i n a r

　玄関前の大きな機械！これがセレックを削り出す機械です。
そして、口腔内カメラも新調。さらに分かりやすい説明を心が
けます！今年度もよろしくお願いいたします！
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お知らせ

CLOVER DENTAL STAFF 
お気に入りの一品

もっとセレックを身近に感じて
いただけるように、工夫してみまし
たよ。

5月14日(土)

アチーブメントセミナー
15:00-17:00

　「これからの時代に求められ
る目標達成とコミュニケーショ
ンの技術」私が、リーダーシッ
プとマネジメントを学んでいる
セミナーを秋田で開催すること
になりました！子供を持つ親御
さんや経営者、そして、人間関
係に悩んでいる方みなさんに通
ずる情報です！是非、ご参加く
ださい。

5月22日(日)

経営塾アドバンス

　年間コースのアドバンスコー
ス。前回は天候不良で参加でき
ませんでしたが、これから気合
入れて頑張るぞ！

5月1日(日)~5日(木）

GW（休診となります）

　最近わたしがはまってい
るものをご紹介します。 
それは、『水素水』です！！

  よく、テレビや雑誌など

取り上げられていたので 
「飲んでみたいなぁ～！」
と思っていたら、近くのスー
パーに売ってました！！ 

 実際飲んでみると、普通
のお水よりも柔らかいよ
うな感じがします。 
若干値段が高いですが、
とても飲みやすいので 
みなさんも興味があれば 
飲んでみてください！ 
　　　　　　 
　　　　　　担当　田村 



くろーばー

お問い合わせ＆ご予約　   
018-836-0968 

歯の形には意味がある
　歯が生えてから噛み合う仕組み

クローバーデンタルホームページ   www.cloverdental.com 
インプラントホームページ   www.cloverdentalimplant.com 

クローバー日記 
   - good & new -

コーディネーター　　　　

　知恵子のつぶやき♡　

　お待たせいたしました！

「第２駐車場」を準備いたしました。
千秋トンネルの通りを保戸野方面に
向かうと、カレー屋さんFRANKさ
んの横、秋銀ATMの駐車場内に2台
準備いたしました。少し遠いですが、
是非、ご利用ください！

ブログ
も見てね！

　私事ですが、GWに引っ
越します！県外から戻って
来てしばらく実家にお世話
になっていましたが、秋田
での生活も落ち着き基盤が
できたのでアパートへ引っ越
す事にしました！
友人のおかげで新築のアパー
トを安く借りる事が出来ま
した！新築のアパートを借り
るのは初で出来上がる前か
らちょこちょこ見に行った
りまるで自分の家が建つよ
うな気分で見守ってきまし

た☺ ️
完成後すぐに見にいきまし
たが、想像以上によかった
です！交通手段や生活環境
が変わるのでバタバタする
とは思いますが、それも含

め今から楽しみです😆
　　　　　　　　　　大嶋 

２月に入社した受付の工
藤さんにインタビュー♪ 

Q1.CLOVER DENTALでお仕事を始めて
 先輩方がとても優しく明るく温かい人ば
かりなので、毎日の出社が楽しみです。
患者様との距離も近く、私まで笑顔を頂
いています!

Q2.休日は何をして過ごしますか？
　休日は、ほとんど外出しています。最
近は、暖かくなってきたので、友達と公
園で鬼ごっこをしました（笑）まだまだ
子供です。

Q３.CLOVER DENTALの患者さんへ
　CLOVER DENTALは歯医者さんです
が、院内の雰囲気もスタッフもとても明
るく楽しい所です！
　患者様が笑顔になれるよう、私も受付
で笑顔でお迎えします。
　お待ちしてます😊

　　　　　　　　　担当　庄司

　お子さんのお口の中を覗いてみると、私た
ち大人の歯の形と違うことに気づいて、びっ
くりされる親御さんがいらっしゃいます。「こ
んなに凸凹してるのですか」「変な形じゃな
いですか」とか。

　大人の歯は、小学生頃から生え始め、中学
校入学までにすべて大人の歯に生え変わりま
す。生え始めの大人の歯は、凹凸がはっきり
しています。この自然の美しさには、感動さ
え覚えます。それが上・下の歯が噛み合うま
で生えてきて、ようやく噛み合わせが形成さ
れます。では、この噛み合う過程で、ほんの
１ミリ横にずれてしまった歯は、どうなるの
でしょうか。

　歯には山と谷があります。１ミリずれてし
まうと、その山の中腹に頂上がぶつかります。
そこから、山の斜面をずるっと滑りながら、
ちょうど良い位置まで噛み込んできます。な
ので、心配はいらないのです。噛み合った歯
は、普段の生活の中で、使われることによっ
て、磨耗が起こります。それぞれの人で、歯
と顎の使い方が違うので、みんな違う歯の削
れ方になります。そして、その人にとって使
いやすい噛み合わせが完成します。

私たちの自分の歯を見ると、磨り減っている
ために、子供達の生えたての歯とは違った形
に見えます。でも、もともとは、天然歯と呼
ばれる自然の形があったのです。

　ここで歯科的に大事な点が２点ほど。一つ
は、矯正治療は歯並びが完成する前が望まし
いということ。歯が生えて、噛み合わせが完
成するまでの間、つまり学生時代に矯正をす
ることによって、歯並びと噛み合わせを整え、
成人になって自然な磨耗を作り出すのが良い
流れです。もう一つは、成人になって、歯の
治療が必要になった場合、生えたての形の歯
ではなく、磨耗された歯を補うこと。よりリ
アルな歯として、生えたての歯の形を望んで
は、使えない歯となってしまいます。噛み合
う歯が、一方が磨耗のある歯、もう一方が生
えたての歯では、不安定ですよね。しかし、
磨耗のある歯を作るのは、なかなか難しいも
のです。磨耗面は平らですからね。お互い平
らな面をぴったり合うためには、同じ面積、
同じ角度の面を３次元＋動きの中で合わせる
のは、至難の技です！でも、そこを目指すと
ころにやりがいを感じます！！

　　　　　　　　　　　　　　　山岡
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