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R a s e l l u s  h e n d r e r i t  p u l v i n a r

　医院全員で準備した伊藤創平先生の歯内療法セミナーが開催
され、大成功を収めました！秋田一番の歯内療法が出来る歯科
医院になります！詳しくは、院長ブログで。

2016年3月25日発行
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CLOVER DENTAL STAFF 
お気に入りの一品

CTの導入で、治療の流れも変
わります。皆様にとって、さらに貢
献できる仕組みです。

4月10日(日)

総義歯セミナー

　大学の先輩で、総入れ歯だけ
で開業している澤田先生の講演
会に参加してきます。一つを極
める姿を拝見してきます！

4月23日(土)24日(日)

ORE学会

　インプラントと審美歯科の総
合学会です。隔年で、ハワイと
日本で開催されていますが、今
年は日本での開催です。最先端
の治療を学んで参ります！

5月1日(日)~5日(木）

GW（休診となります）

　私の誕生日（こどもの日）も
あるGW。今年は、家族で東北
巡りをしてきます。ご迷惑をお
かげしますが、楽しんで参りま
す！

　今回は私が最近ハマって
いるDVDについてご紹介し
ます！！ 
　 

　アメリカで放送された
テレビドラマシリーズの
『HEROS』です。 
有名なドラマなので見た
ことがある方もいると思
います。 
複数の超能力者をテーマ
にしたドラマでシーズン４
までありますが、おもし
ろさと非現実さに吸い込
まれて続きが気になり、
サクサクと見れる作品な
のでオススメです⭐  
　　　　　　担当　竹花 



　むし歯が進んで神経のお部屋に到達すると、
ものすごい痛みが生じます。その時には、む
し歯を除去するだけではなく、歯の根の治療
が必要になります。それを、歯内療法（しな
いりょうほう）または、根管治療（こんかん
ちりょう）と言います。歯内療法は、治療回
数が多く、効果も分かりにくいため、意外と
何をされているのか分からない方が多いです
ね。

　現在の歯内療法の進歩は目覚ましく、機材
も大きく変わっています。私が学生だった20
年前には、大学にマイクロスコープもありま
せんでした。さらに、針のような器具で、根
の中を掃除するファイルも、現在では、ニッ
ケルチタンという材質に変わり、専用の機械
で回転させ使用することができます。機材が
変わることによって、歯内療法の成功率も大
きく変わってきました。

　しかし、残念ながら、機材が新しくなると
コストが発生します。マイクロスコープは、
ご想像の通り、高価なものです。ニッケルチ
タンのファイルも1本約2000円します。それ
を、当院のシステムですと、6本くらい使用
します。このコストは、残念ながら保険診療

で定められた治療費用では、賄えないもので
す。そのために、日本でも歯内療法を保険外
診療で行う専門歯科医院が増えてきました。

　コストで考えなくてはいけないものとして、
もう一つが時間です。歯内療法専門医は、一
回の治療時間を90分以上で行います。そし
て、通院回数を少なくします。おそらく、２
回あるいは３回で終了します。これは、治療
の成績にも関係する理由があるからです。今
までの何度も通うという常識とは異なるもの
です。でも、よく考えると、専門医が1日に
診る患者さんが、約5人程度ということにな
りますね。非常に少ない人数です。他の治療
に関しては、診る余裕がないということです
ね。

　治療の変化に伴って、診療スタイルも変わっ
ていきます。皆さんにとって、有益になるこ
ととはいえ、コストもかかることとなります。
良質の医療を提供するために、どんな医院作
りをしていったら良いのか。歯内療法という
一つの治療からも考えさせられることがあり
ますね。

　　　　　　　　　　　　　　　　山岡

くろーばー

お問い合わせ＆ご予約　   
018-836-0968 

現在の歯内療法（根の治療）とは
　進化に伴う機材と時間のコスト

クローバーデンタルホームページ   www.cloverdental.com 
インプラントホームページ   www.cloverdentalimplant.com 

クローバー日記 
   - good & new -

コーディネーター　　　　

　知恵子のつぶやき♡　

　ホームページのリニューアルに伴
い、先生とスタッフのブログが始ま
りました。診療中だけでは、話せな
い日常を掲載しておりますので、ぜ
ひ、ご覧ください。スマホでも見れ
ますよ！さらに、初めての方は、ネッ
ト予約もできますので、ぜひ、ご紹
介くださいね。

ブログ
も見てね！

　２月末に弟夫婦の間に
第一子が生まれました！
とうとうおばさんと呼ば
れる日がきました…おば
さんとは絶対呼ばせない
ですが…！ 

　出産祝いに「おむつケー
キ」を探していたのです
が、お寿司のようなもの
やキャラクターのおむつ
ケーキなど、たくさん種
類があってとても迷いま
した！迷った結果、上の
写真のおむつケーキにし
ました！タオルもついて
くるのですが、名入れも
でき、記念になるので早
く届くのが楽しみです！ 

担当　葛西

こんにちわ！ 
今回は山崎のおすすめの本をご紹
介させて頂きます。 
『スラムダンクの名言１００』　　　　　　　　　 

山崎に限ること
なく世界の皆さ
んから愛されて
いる、あの漫画
の名言集です。 
解説も書かれて

いて、人物の心情やシーンの背景
を知って涙。。。 
原作を読みたくなりまた涙。。。 
心には熱いものが煮えたぎります！

すごくすごくおすすめなので、ま
ずは本屋さんでペラっとめくって
みてください～！ 

担当：山崎
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